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V Ceské republice v roce 2024 byla
stredni délka zivota (nadéje doziti) pri narozeni
77,2 let u muzu a 83,1 let u Zen.

Kolik let z toho ale prozijeme ve zdravi?



Nadeéje doziti ve zdravi

* Ukazatel, ktery kombinuje informace o umrtnosti a zdravotnim stavu populace a umoznuje odhadnout pocet let,
které osoba primérné prozije ve zdravi.

NAROZENI UMRTI

0 let ( @ NADEJE DOZITI ) nap. 80 let
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(celkova délka Zivota) o/

.

(Zivot bez zavaznych (Zivot se zdravotnimi
omezenimi ¢i nemoci)

CAS VE ZDRAVI @ CAS V NEMOCI

zdravotnich omezeni) 7%
~\

* Cilem je nejen prodlouzit zivot, ale predevsim prodlouzit dobu, kterou prozijeme ve zdravi.




Nadeéje doziti ve zdravi

* Typickym zdrojem dat pro hodnoceni jsou vybérova setieni, prficemz interpretace jednotlivych ukazatel( se lisi
v zavislosti na formulaci otazek

*  Minimalni evropsky modul o zdravi (MEHM) obsahuje sadu tfi obecnych otazek zamérenych na zdravi:

Subjektivni Jak celkové hodnotite sv(lj zdravotni (1) velmi dobry
hodnoceni stav? (2) dobry
zdravi (3) prijatelny
(4) Spatny
(5) velmi Spatny
Chronicka Mate néjakou dlouhodobou nemoc (1) ano
nemochost nebo dlouhodoby zdravotni problém, (2) ne
ktery jiz trva nebo bude trvat 6 mésicl
a dile?
Omezeni Jste kvUli zdravotnim problémuiim (1) ano, vazné
béznych omezen(a) v ¢innostech, které lidé omezen(a)
cinnosti obvykle délaji? Trva toto omezenijiz6 (2) ano omezen(a), ale
meésicl a déle? ne vazné
(3) ne, neomezen(a)

- ZDRAVI

~ Délka Zivota vdobrém
subjektivnim zdravi

- ZDRAVI

~ Délka zivota bez
chronického onemocnéni

- ZDRAVI

~ Délka zivota bez
omezeni aktivit




Eurostat, 2022 - priklad vystupu odvozeného z otazek MEHM

Healthy life years at birth by sex, 2022
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Eurostat, 2022 - priklad vystupu odvozeného z otazek MEHM

Healthy life years at birth by sex, 2022
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Nadéje doziti ve zdravi: vyvoj v Case

Zdroj: Eurostat — Healthy life years (HLY); exportovano k 13. 2. 2026 (odkaz)
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Do roku 2014 dosahovala CR nadprdmérnych hodnot ve srovnani s EU, od roku 2016 jsou hodnoty v CR podprimérné, prestoze se samotné hodnoty CR
v Case pfilis nezménily. Vysledky tak ukazuji, Ze primér EU muZe byt vyrazné ovlivnén metodickymi zménami a vyvojem v populacné velkych statech, coz
omezuje vypovidaci hodnotu srovnani jednotlivych zemi s primérem EU.




Nadéje doziti podle subjektivné vhimaného zdravi: vyvoj v case

Zdroj: Eurostat — Healthy life expectancy based on self-perceived health; exportovino k 9. 3. 2026 (odkaz)
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Tento ukazatel poskytuje odliSny pohled na zdravotni stav populace (omezeni béZznych ¢innosti vs. subjektivné vnimané zdravi).
V Ceské republice byla v roce 2023 nadéje doziti ve zdravi pfi narozeni 61,5 roku u muzli a 62,6 roku u Zen, zatimco nadéje doZiti podle subjektivné
vnimaného zdravi byla vyrazné vyssi — 71,7 roku u muzi a 75,4 roku u Zen. Rozdil tak dosahuje u muzu pfiblizné 10 let a u Zen témér 13 let.




Limitace ukazatelli zaloZzenych na datech z vybérovych setreni

* Subjektivni posouzeni respondentem
* Rozdilny pfistup k vnimani a hodnoceni vlastniho zdravi (dle véku, vzdélani, kultury, ...)

* Omezenad reprezentativnost
* Nékteré skupiny byvaji hlife zastoupené: osoby v institucionalni péci, socidlné vyloucené skupiny, osoby
v zdvazném zdravotnim stavu, déti, ...
* QOdlisné vysledky podle typu studie: velikost a struktura souboru, kontext Setfeni, zplisob dotazovani, ...

* Omezena mezinarodni srovnatelnost
* Rozdilné subjektivni vnimani zdravi, rozdilny podil osob Zijicich v institucionalni péci vs. vdomacim
oSetrovani, rozdilny zpUsob dotazovani a formulace znéni otazek, ...




Limitace ukazatelli zaloZzenych na datech z vybérovych setreni

* Subjektivni posouzeni respondentem
* Rozdilny pfistup k vnimani a hodnoceni vlastniho zdravi (dle véku, vzdélani, kultury, ...)

* Omezena reprezentativnost
* Nékteré skupiny byvaji hlife zastoupené: osoby v institucionalni péci, socidlné vyloucené skupiny, osoby
v zdvazném zdravotnim stavu, déti, ...
* QOdlisné vysledky podle typu studie: velikost a struktura souboru, kontext Setfeni, zplisob dotazovani, ...

* Omezend mezinarodni srovnatelnost
* Rozdilné subjektivni vnimani zdravi, rozdilny podil osob Zijicich v institucionalni péci vs. vdomacim
oSetrovani, rozdilny zpUsob dotazovani a formulace znéni otazek, ...

Pokud namisto dat z vybérovych Setreni, ktera jsou zatizena celou radou limitaci,
vyuzijeme data z narodnich registrii, mizeme ziskat presnéjsi a vyznamné detailné;jsi
popis zdravotniho stavu obyvatel CR na individudlni Grovni se 100% populaénim
pokrytim.




Hodnoceni nadéje doziti ve zdravi zalozené na jiz existujicich datech

Misto dat z vybérovych Setreni Ize vyuzit dostupna data evidovana v narodnich registrech.

Vyhody:

Detailni demografické clenéni — velky objem dat umoziuje stabilni odhady v zavislosti na véku, pohlavi i regionu (kraj,
okres, SO ORP)

100% pokryti — zahrnuje i skupiny osob, které jsou ve vybérovych Setrenich obtizné dosazitelné nebo z nich byvaji
vylouceny (napf. novorozenci, osoby ve zdravotnickych a socidlnich zafizenich, socialné vyloucené osoby, osoby se
zavaznym zdravotnim omezenim)

Vyssi objektivita dat — informace nejsou zalozené na subjektivnim sebehodnoceni respondentl

Vyssi komplexita dat — moZznost propojeni Udaju z rliznych zdrojd (napft. zdravotni registry, socidlni data) na
individualni drovni

Nizké naklady na ziskani dat — neni nutné realizovat novy sbér dat, protoze udaje jsou jiz dostupné z administrativnich
systémech

Moznost dlouhodobého sledovani trendli — registry umozniuji analyzovat vyvoj zdravotniho stavu populace v ¢ase




Zivot ve zdravi: dostupné parametry

* Pro definici Zivota ve zdravi Ize vyuzit dostupné plosné evidované parametry (s celopopulaénim pokrytim).
* Tyto ajiné (odvozené) parametry lze libovolné kombinovat.

= -

Zdroj dat: Narodni zdravotnicky informacni systém (NZIS) Zdroj dat: databaze MPSV/CSSZ

Dostupné parametry: Dostupné parametry:

e pritomnost vybranych diagnéz, pocet diagnoz * invalidita 1.-3. stupné

* pritomnost vybranych |éCiva, pocet |éCiv * prispévky na péciv 1.—4. stupni zavislosti
* pocet hospitalizaci, pocet osSetrovacich dni * prakaz OZP (ZP, ZTP, ZTP/P)

* pocet ambulantnich kontakt( * pobytova socialni sluzba, pocet dni

- .. * docasna pracovni neschopnost, pocet dni




Zivot ve zdravi: predpoklady

Pro vypocet nadéje doziti ve zdravi hleddme vhodny ukazatel, na zakladé kterého Ize urcit podil osob daného véku a
pohlavi v rdmci jednotlivych regiont CR, které povaZujeme za zdravé (0—100 %), resp. nemocné (1 — % zdravych osob).

Zjednoduseni: na urovni jednotlivce definujeme binarni ukazatel zdravi (0 = nemoc, 1 = zdravi),
nikoliv kontinudlni index zdravi nabyvajici hodnot 0 az 1, kde 0 = UpIlnd nemoc (= smrt) az 1 = UpIné zdravi
Predpoklady: S rostoucim vékem se bude podil nemocnych osob zvySovat. Ocekavame, Ze podil nemocnych muzd bude vyssi nez podil nemocnych zen ,

jelikoz primérna nadéje doZiti pfi narozeni v CR je u Zen zhruba o 6 let vyssi.

Priklad potencialné vhodného ukazatele
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Zivot ve zdravi: definice

Osoba v roce 2024 povazujeme za ,,nemocnou”, pokud splnuje alespon jedno z kritérii 1 az 6:

1)
2)

3)

4)

5)

6)

Prispévek na péci (PnP) v 1.-4. stupni zavislosti (SZ)
* o0soby, které pobiraly PnP alespon v jednom mésici roku 2024
Prukaz osoby se zdravotnim postizenim (OZP) — ZP, ZTP, ZTP/P
* osoby, které byly v roce 2024 drziteli priikazu
Invalidni diichod (ID) 1.-3. stupné
* osoby, které pobiraly v roce 2024 invalidni dichod; zahrnuty jsou i osoby, které jej pobiraly v minulosti a nasledné plynule presly
na starobni dichod
Docasna pracovni neschopnost (DPN) = 90 dni za rok
* 0soby, které stravily v roce 2024 v souhrnu alespon 90 dni v pracovni neschopnosti
* mohlojit o jednu souvislou pracovni neschopnost nebo o soucet vice kratSich pracovnich neschopnosti
Polypragmazie
» osoby, které uzivaly 5 a vice rGznych skupin |éCiv opakované (nejméné 2x) béhem poslednich dvou let
* zahrnuta jsou pouze |éCiva hrazena z verejného zdravotniho pojisténi; uvazovany pouze relevantni ATC skupiny
Cerpani zdravotni péce 2 90 dni za rok
* osoby, které v roce 2024 Cerpaly zdravotni péci hrazenou z verejného zdravotniho pojisténi alespon v 90 dnech
* zapocteny jsou dny, kdy probéhl kontakt pacienta s libovolnou ambulantni nebo lGzkovou odbornosti, véetné odbornosti 925
(domdci zdravotni péce) a 926 (domaci paliativni péce); nebyly uvazovény kontakty s odbornostmi komlementu (laboratofre,
zobrazovaci metody)




Podil osob spliujicich alespon jedno z kritérii 1-6, dle véku a pohlavi
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Ukazatel ¢astecné spliuje ocekavané predpoklady — podil nemocnych naristd s vékem, nicméné oproti o¢ekavani je podil nemocnych
muzl od 18 let nizsi nez podil nemocnych Zen témér ve vsech rocnicich, s vyjimkou obdobi cca mezi 65 a 75 lety, kdy je podil nemocnych
muzl a Zen velmi podobny.




Regionalni variabilita vékové specifické prevalence nemocnosti, dle pohlavi

Muzi, dle mista bydlisté (2024): Zeny, dle mista bydlisté (2024):
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Zasadni vyhoda — vékoveé specifickou prevalenci nemocnosti Ize stanovit na Urovni krajl, okrest i SO ORP.




Regionalni variabilita vékove specifické prevalence nemocnosti, dle pohlavi

Muzi, dle mista bydlisté (2024) — vyhlazeno: Zeny, dle mista bydlisté (2024) — vyhlazeno:
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Metodika vyhlazovani: Krivky vékové specifické prevalence nemocnosti byly vyhlazeny pomoci klouzavého pétiletého priméru (+ 2 roky). Naptiklad podil
nemocnych ve véku 65 let byl stanoven jako podil nemocnych ve vékové skupiné 63—67 let). Na urovni CR byl pfedpokladdn konstantni podil nemocnych osob
ve véku nad 95 let, na Urovni okrest nad 90 let a na Urovni spravnich obvod(i ORP nad 85 let.




V Ceské republice v roce 2024 byla
stredni délka zivota (nadéje doziti) pri narozeni
77,2 let u muzu a 83,1 let u Zen.

Kolik let z toho ale prozijeme ve zdravi?



Nadéje doziti ve zdravi: vysledky

—Zeny, nadé&je doziti
---Zeny, nadéje doZiti ve zdravi

——Muzi, nadéje doziti
-=-=Muzi, nadéje doziti ve zdravi
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Nadéje doziti ve zdravi: vysledky

—Zeny, nadé&je doziti
---Zeny, nadéje doZiti ve zdravi

——Muzi, nadéje doziti
-=-=Muzi, nadéje doziti ve zdravi
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Veék (2024)

Vék  Nadgje d':;‘ii?’:e
(2024)  dotiti .
zdravi
Muzi
0 77,2 61,3
50 29,2 15,6
65 17,0 6,4
Zeny
0 83,1 61,7
50 34,3 15,8
65 20,8 6,8




Nadéje doziti ve zdravi: interpretace vysledkt

« Celkova nadé&je doZiti p¥i narozeni v CR v roce 2024 ¢inila 77,2 let pro muzZe a 83,1 let pro Zeny.

* Nadéje doziti ve zdravi vsak byla vyrazné nizsi — 61,3 let u muzl a 61,7 let u Zen.

* To znamenad, Ze muzi proziji v praGméru priblizné 15,9 let Zivota v nemoci nebo se zdravotnim omezenim,
zatimco Zeny pfiblizné 21,4 let.

* Prestoze Zeny maji témér v kazdém véku vyssi nemocnost, nadéje doziti ve zdravi byva u muzli a Zen
podobna. Tento ukazatel totiz nezohlednuje pouze nemocnost, ale také Umrtnost. Muzi castéji umiraji na
zavaznd a fatdlni onemocnéni v nizsSim véku, a ¢ast z nich se proto vibec nedozZije obdobi vysoké
nemocnosti. Zeny naopak Ziji déle, ale vice let travi s chronickymi zdravotnimi obtizemi a funk&énimi
omezenimi.

* Vysledkem je, Ze zeny sice ziji déle, vyznamnou ¢ast ziskanych let vSak proziji ve zhorSeném zdravotnim
stavu.

e ZjiSténé hodnoty nadéje doziti ve zdravi nejsou v zasadnim rozporu se statistikami Eurostatu (61,5 let u
muzul a 62,6 u Zen v roce 2023).




Nadéje doziti ve zdravi pri narozeni v SO ORP, dle pohlavi 1

Muzi, dle mista bydlisté (2024): 3 nejuysi hodnoty: Zeny, dle mista bydlisté (2024): 3 nejuysi hodnoty:

Praha 64,45 Praha 65,05
Cernosice 63,52 Jilemnice 64,08
Zamberk 63,15 Cernosice 63,98

3 nejnizsi hodnoty: 3 nejnizsi hodnoty:
Broumov 56,09 Louny 56,75
Rumburk 56,02 Rumburk 56,67
[ Bilina 55,72 . Bilina 55,68

56 58 60 62 64 56 58 60 62 64

Map data: ® CUZK - Created with Datawrapper

Map data: © CUZK - Created with Datawrapper




Datovy souhrn: Nadéje doziti ve zdravi

* Pripraven je datovy souhrn ve formatu .xlsx, ktery umoznuje hodnotit nadéji doziti ve zdravi dle véku, pohlavi a mista
bydliété (na Grovni CR, kraje, okresu a SO ORP) v roce 2024.

Nadéje doZiti ve zdravi v roce 2024, dle mista bydlisté

Muii Zeny

Urovenn [l Kraj B okres B ore Blolet Blasiet Elsotet Elssiet Eleolet El6siet Ellolet [Elasiet Blsolet Elssiet Eloolet Bl 6s let

CrR Celkem —CR - - 61,3 19,6 15,6 11,9 8,9 6,4 61,7 19,8 15,8 12,3 9,4 6,8
Kraj HI. m. Praha - - 64,5 21,8 17,5 13:7 10,3 7,3 65,1 22,2 18,0 14,1 10,7 78
Kraj Stredocesky kraj - - 61,6 19,7 15,5 11;8 8,7 6,1 62,1 19,9 15,9 12,3 9,2 6,6
Kraj Jiho&esky kraj - - Kraj e 62,0 20,2 16,2 12,5 9,4 6,8 62,5 20,6 16,6 13,1 10,1 74
Kraj Plzefisky kraj - - 61,2 19,6 15,5 11,9 8,9 6,4 61,6 19,9 15,9 12,4 9,5 6,9
Kraj Karlovarsky kraj - - 60,7 19,3 15,4 11,7 8,7 6,2 61,0 19,6 15,7 12,3 9,4 6,8
Kraj Ustecky kraj - - 59,1 18,2 14,3 10,9 8,0 5,8 59,2 18,1 14,3 11,1 84 6,2
Kraj Liberecky kraj - - 61,2 19,8 15,8 12,2 9,1 6,5 61,7 20,1 16,2 12,7 9,7 72
Kraj Kralovéhradecky kraj - - 61,6 20,1 16,1 12,4 9,2 6,7 61,6 20,0 16,1 12,6 9,6 7,0
Kraj Pardubicky kraj - - 61,3 19,6 15,6 12,0 8,9 6,4 61,6 19,7 15,8 12,3 9,4 6,8
Kraj Kraj Vysogina . 10 kresy 61,5 19,7 15,7 12,0 8,9 6,4 61,8 19,8 15,9 12,5 9,5 6,9
Kraj Jihomoravsky kraj - - 60,9 191 154 11,5 8,6 6,2 61,2 19,1 15,2 11,8 8,9 6,5
Kraj Olomoucky kraj - - 60,4 19,0 15,0 11,5 8,6 6,2 60,4 18,9 15,1 1,7 8,8 6,4
Kraj Zlinsky kraj . . 60,3 18,8 14,9 11,4 8,4 6,1 60,9 19,2 15,3 11,9 9,0 6,5
Kraj Moravskoslezsky kraj - - 59,1 18,0 14,2 10,8 7.9 5,8 59,6 18,3 14,5 11,2 8,4 6,1
Okres HI. m. Praha Praha | - | 64,2 21,5 17,2 13,3 9,9 7 64,8 22,0 17,8 13,9 10,5 7,6
Okres Stredocesky kraj Benesov -1 ORP 60,2 18,1 14,1 10,6 7,7 5,3 59,9 18,1 14,3 10,9 81 5,8
Okres Stredotesky kraj Beroun . 61,3 19,4 15,2 11,4 8,3 5,8 61,3 19,2 15,2 11,6 8,5 6,0
Okres Stredocesky kraj Kladno - 60,5 18,9 14,9 11,3 8,2 5,9 61,6 19,9 15,9 12,4 9,4 6,8
Okres Stredocesky kraj Kolin - 61,7 19,8 15,6 11,9 8,8 6,3 62,2 20,1 16,0 12,4 9,3 6,8
Okres Stredocesky kraj Kutnd Hora N\ Yy 59,2 17,8 13,9 10,4 7,6 5,4 59,6 17,9 14,1 10,9 81 5,8
Okres Stredocesky kraj Mélnik - 61,2 19,2 15,1 11,5 8,3 5,8 61,8 19,7 15,7 121 9,1 6,5
Okres Stredotesky kraj Mlada Boleslav - 61,4 19,4 15,3 11,6 8,5 6,0 62,3 20,0 15,9 12,3 9,2 6,6

Variantal | Varianta 2 (atd.) + Lze pridat dalsi listy pro rizné varianty definice ,,zdravi“.




Zaverecneé shrnuti

v' Vyuzili jsme dostupna socialni a zdravotni data, ktera jsou evidovana pro celou populaci CR a lze je
propojovat a vyhodnocovat na individualni arovni.

v Vypocetli jsme nadéji doziti ve zdravi pro muze a Zeny v roce 2024 az na uroven SO ORP:
rozsah hodnot u muzl 55,7-64,5 let, u Zen 55,7-65,1 let




Zaverecneé shrnuti

v

v

VyuZili jsme dostupna socialni a zdravotni data, ktera jsou evidovana pro celou populaci CR a lze je
propojovat a vyhodnocovat na individualni arovni.

Vypocetli jsme nadéji doziti ve zdravi pro muze a Zzeny v roce 2024 az na uroven SO ORP:

rozsah hodnot u muzl 55,7-64,5 let, u Zen 55,7-65,1 let

Zvolenad kritéria nemocnosti Ize dale modifikovat, popr. pocitat nadéji doziti ve ve vice variantach — neexistuje
jedno univerzalni spravné reseni!

* Neni zohlenén vyskyt konkrétnich onemocnéni. Predpokladame, Zze pokud ma onemocnéni vazinéjsi priibéh, bude splnéno nékteré
z kritérii nemocnosti.

* Nenizohlednéno ¢erpani socidlnich sluzeb. UZivatelé pobytovych socidlnich sluzeb zpravidla pobiraji PnP a jsou tedy zahrnuti jiz
z definice. Cerpani ambulantnich a terénnich socialnich sluieb nelze ddle zohlednit (jinak neZ prostfednictvim PnP), jelikoZ nejsou
k dispozici individudlni data o uzivatelich.

Nadéji doZiti ve zdravi lze pro dana kritéria nemocnosti zpétné vyhodnocovat uz do roku 2015.

Tento pristup umoznuje objektivné hodnotit vyvoj nadéje doziti ve zdravi (2015-2024)
a objektivné srovnavat nadé&ji doZiti ve zdravi v jednotlivych regionech CR (kraje, okresy,
SO ORP).




Objektivizace hodnoceni
délky zivota ve zdravi

Priloha

Podil osob splniujicich jednotliva kritéria

: £ TR 4 ;
Spolufinancovano MP] minisTERSTVO PRACE E E”‘ Vg '1 MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI m Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR
Evropskou unii SV) AsoCIALNICH VECI ~ CESKE REPUBLIKY Institute of Health Information and Statistics of the Czech Republic




1) Prispévek na péci (PnP) v 1.-4. stupné zavislosti (SZ)

Definice: Osoby, které pobiraly PnP v 1.—4. stupné zavislosti alespon v jednom mésici roku 2024

Podil osob spliujicich kritérium
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Pocet osob
spliujicich kritérium:

Muzi

Zeny  Celkem

170 425

254725 425150




2) Priikaz osoby se zdravotnim postizenim (OZP) — TP, ZTP, ZTP/P

Definice: Osoby, které byly v roce 2024 drziteli prtikazu OZP (TP, ZTP nebo ZTP/P)

o) - v
40% Pocet osob Muzi Zeny Celkem

spliujicich kritérium: 207 159 234 087 441 246

—Muzi =——Zeny

35% -

30% -

25% -

20% -

15% A

10 % A

Podil osob spliujicich kritérium
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3) Invalidni diichod (ID) 1.-3. stupné

Definice: Osoby, které pobiraly v roce 2024 invalidni dlichod 1.-3. stupné
Zahrnuty jsou i osoby, které jej pobiraly v minulosti a nasledné plynule presly na starobni dichod (SD). Data
o vyplacenych dlichodech jsou k dispozici od roku 2014, tedy informace o ID v dfivéjSim obdobi nelze doplnit.

Podil osob spliujicich kritérium

30 %
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20 %
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— Mutzi, ID v roce 2024
——Zeny, ID v roce 2024
------ Muzi, véetné SD vzniklého z ID
------ Zeny, véetné SD vzniklého z ID
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Polet osob Muzi Zeny  Celkem
splnujicich kritérium: 316 106 329628 645 734

Pfiznani invalidniho ddchodu v CR posuzuji posudkovi IékaFi systému
socialniho zabezpeceni, v soucasnosti v ramci Institutu posuzovani
zdravotniho stavu (IPZS), v minulosti na Urovni okresnich sprav socidlniho
zabezpeceni (0SSZ). Posuzovdni probihd na zakladé zdravotnické
dokumentace a hodnoti predevSim dopad dlouhodobé nepfiznivého
zdravotniho stavu na pracovni schopnost Zadatele. PfestoZe jsou kritéria
stanovena legislativné, vysledny posudek do wurcité miry zavisi na
individudlnim hodnoceni posudkového lékare, a muzZe tak vykazovat
omezenou miru standardizace mezi jednotlivymi posuzovateli.




4) Docasna pracovni neschopnost (DPN) 2 90 dni za rok

Definice: Osoby, které stravily v roce 2024 v souhrnu alespon 90 dni v pracovni neschopnosti
* Mohlo jit o jednu souvislou pracovni neschopnost nebo o soucet vice kratsSich pracovnich neschopnosti.

Podil osob spliiujicich kritérium
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Polet osob Mufzi Zeny  Celkem
spliujicich kritérium: 106 248 131232 237480

U Zen v reprodukénim véku pozorujeme zvyseny pocet DPN v souvislosti
s téhotenstvim (zejména dg. 020 — krvaceni v ¢asném téhotenstvi, dg.
026 — péce o matku pro jiné stavy s pfevaznym vlivem na téhotenstvi, dg.
Z35 — dohled nad vysoce rizikovym téhotenstvim). Tyto pfipady nejsou
z definice vylouceny, jelikoz pracovni neschopnost v souvislosti
s téhotenstvim zpravidla souvisi se zdravotnimi komplikacemi nebo
zvySenym zdravotnim rizikem, které vedou k omezeni béznych dennich
aktivit.




5) Polypragmazie

Definice: Osoby, které uzivaly 5 a vice rtiznych lécivych latek opakované (nejméné 2x) béhem poslednich dvou let
e Zahrnuta jsou pouze léCiva hrazena z verfejného zdravotniho pojisténi; uvazovany pouze relevantni ATC skupiny.

Podil osob splrujicich kritérium
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Polet osob Muzi Zeny  Celkem
spliujicich kritérium: 861 712 1229 156 2 090 868

Nebyly hodnoceny tyto skupiny léCiv (kddovano dle
Anatomicko-terapeuticko-chemické klasifikace 1éciv, ATC):

A01 - stomatologické pripravky,

A1l - vitaminy,

BOS5 — krevni nahrady, infuzni/perfuzni roztoky,
D — dermakologika,

GO01 - gynekologicka antiinfektiva a antiseptika,
J —antiinfektiva pro systémovou aplikaci,

MO02 — lokalni Iéciva k terapii bolesti a kloubU
P — antiparazitika, insekticidy, repelenty,

RO1 — nosni léciva,

RO2 — kréni 1éciva,

RO5 — léciva proti nachlazeni a kasli,

S — smyslové organy,

V —rlzné pripravky.



6) Cerpani zdravotni péée = 90 dni za rok

Definice: Osoby, které v roce 2024 Cerpaly zdravotni péci hrazenou z verejného zdravotniho pojisténi alespon v 90 dnech
» Zapocteny jsou dny, kdy probéhl kontakt pacienta s libovolnou ambulantni nebo liZzkovou odbornosti, véetné
odbornosti 925 (domaci zdravotni péce) a 926 (domaci paliativni péce); nebyly uvazovany kontakty s odbornostmi
komlementu (laboratore, zobrazovaci metody).

35% 1 . . Pocet osob Muzi Zeny  Celkem
—Muzi —Zeny v . s
spliujicich kritérium: 70506 101416 171922

30% -
U Zen v reprodukénim véku pozorujeme zvySeny pocet kontaktl se
25 9% - zdravotnim systémem v souvislosti s t&hotenstvim a porodem. Cést
téchto kontakti je v tomto obdobi ocekdvatelnda vzhledem
k pravidelnym kontroldm a samotnému porodu. Kontakty souvisejici
s téhotenstvim a porodem vsak nejsou z definice vylouceny, protoze
mohou odrazet také komplikovany pribéh téhotenstvi nebo zvysené
15% - zdravotni riziko. Zvolena hranice > 90 dni s Cerpanou zdravotni péci za
rok navic predstavuje natolik vysokou intenzitu vyuzivani zdravotni
péce, Ze jeji prekroceni pravdépodobné souvisi se zavainéjsim
zdravotnim stavem nebo komplikovanym priibéhem téhotenstvi.
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